DEPART DE CLERMONT FERRAND
Accompagnatrice ULYSSE VOYAGES

12 jours - 9 nuits




DEPART DE CLERMONT

JOUR 1 : CLERMONT - LYON - PHNOM PENH

Transfert & I'aéroport de Lyon St Exupéry. Formalités
d'embarquement et décollage a destination de Phnom Penh.
Repas et nuit a bord

JOUR 2 : PHNOM PENH

Arrivée a |'aéroport de Phnom Penh, accueil par votre guide.
Tour d'orientation de la capitale avec le monument de
l'indépendance et les grands boulevards avant une balade & pied
sur les quais en face du palais royal. Diner dans un restaurant
local. Nuit & I'hétel

JOUR 3 : PHNOM PENH /| KAMPONG THOM

Petit-déjeuner & I'hétel. Départ vers Kampong Cham, quatrieme
ville du pays située sur la rive droite du Mékong & prés de 120 km
de la capitale. Arrét au village de Cheung Kok, mis en valeur par
I'ONG Amica pour promouvoir la vie rurale cambodgienne dans
une démarche de développement durable. Parcours balisé dans ce
village typique. Déjeuner au restaurant de l'organisation
humanitaire Smile 8 Kampong Cham. Continuation vers la ville de - 3 -
Kampong Thom , cette province dispose d'un trés grand nombre de vestlges préangkcnens dont le site de Sambor Prei Kuk,
récemment inscrit & 'TUNESCO. Installation. Diner. Nuit & I'hétel

JOUR 4 : KAMPONG THOM / SIEM REAP

Petit-déjeuner dans un restaurant "a la locale" proche de 'hdtel. Départ pour Siem Reap. Arrét en cours de route pour visiter
I'ancienne capitale royale de Sambor Prei Kuk, nouvellement inscrite au patrimoine mondial de I'UNESCO. Déjeuner dans un
restaurant local. Arrivée a Siem Reap. Installation & votre hétel. A partir de 17h00 vous entrez dans le site d'Angkor pour profiter
d'un coucher de soleil sur les temples. Diner dans un restaurant local. Nuit a I'hétel

JOUR 5 : SIEM REAP

Départ pour le site archéologigue. Vous gravissez la colline du Phnom Bakheng pour accéder rapidement au sommet d'od vous
observerez le lever de soleil derriére les tours d'Angkor Wat. Prenez |'ancienne voie royale pour rejoindre la maison traditionnelle
de la famille chez qui vous prendrez votre petit-déjeuner. Découverte du célébre temple d’Angkor Wat, le monument le plus
prestigieux du Cambodge, dont les dimensions sont comparables a la cité interdite de Pékin. Balade a vélo a travers la jungle
angkorienne pour atteindre le Ta Prohm. Déjeuner dans un restaurant local sur le site. Continuation & vélo et partez a la
découverte de la grande cite royale d'Angkor Thom. Visite a pied de la Terrasse des Eléphants d'ol le roi et sa cour assistaient
aux jeux et processions puis I'enceinte du Palais Royal avec le Phimeanakas. A quelques pas vous atteignez le Bayon, temple
central de cette cité fortifiée. Terminez votre journée par une balade & vélo sur les remparts avant d'admirer le soleil couchant
depuis le pont de la porte Sud. Diner spectacle de danses Apsara. Nuit a 'hétel

JOUR 6 : SIEM REAP

Petit déjeuner a I'hdtel. Balade a pied a travers les riziéres. Participez a la préparation de votre déjeuner avec un chef cambodgien
qui vous initiera & la préparation de plats typiques. Déjeuner. Visite vers la Maison de Theam, I'atelier d'accueil de I'artiste et
designer cambodgien Lim Muy Theam. Partez dans un village & la rencontre d'une famille cambodgienne. Sur place, les moines
vous donneront la bénédiction et les anciens du village viendront discuter avec vous. Découverte de I'habitat traditionnel et du
potager. Petite promenade & pied (boucle de 45 minutes) ol nous vous proposons d'admirer le coucher du soleil sur les palmiers
a sucre. Diner de spécialités locales qui vous sera servi chez vos hotes khmers. Nuit a I'hétel




JOUR 7 : SIEM REAP | BATTAMBANG

Petit-déjeuner a I'hdtel. Départ pour le lac Tonlé Sap, le plus grand lac d'Asie du Sud-Est.
Embarcation sur un bateau en bois pour découvrir le lac et ses maisons flottantes. VVous
découvrez le village lacustre de Chong Khneas. Avec l'aide des villageois vous profitez
d'instants de calme sous les branches des arbres de la forét inondée que vous traversez
en pirogue. Poursuite de la navigation pour atteindre le lac qui s'étend a perte de vue
avant de revenir & votre véhicule. Route pour rejoindre la ville de Battambang, considéré
comme le grenier & riz du pays (comptez environ 03h00 de trajet). Déjeuner et Diner dans
un restaurant local. Nuit a I'hotel

JOUR 8 : BATTAMBANG

Petit-déjeuner a I'hotel. Tour en draisine : plate-forme de bambou motorisée utilisée par
les locaux comme moyen de locomotion sur la voie ferrée. Gravissez les marches de la
colline du Phnom Banan pour admirer ce petit temple. Visitez une maison traditionnelle en
bois centenaire de la province ol sont reconstitués les éléments de la vie guotidienne.
Dejeuner dans un restaurant local. Visite hors des sentiers battus d'un village typique de
la campagne fertile de Battambang. Visite du potager pour y découvrir les fruits, légumes
et aromates de saison. Vous poursuivez a pied sur un petit sentier qui serpente au cosur
du village. Rencontre avec les habitants et présentation de leurs activites quotidiennes :
tissage, cuisine, construction ; chaque membre de la famille ayant un réle bien défini.
Route pour atteindre le Phnom Sampov, une montagne sacrée, un mémorial dédié aux
victimes des Khmers Rouges. Les plus courageux pourront gravir le sentier ombrage et
qui méne au sommet de cette colline parsemée de cristaux de roche. Au coucher du soleil
vous observez les impressionnantes chauves-souris allant se nourrir dans les riziéres.
Diner dans un restaurant local. Nuit & I'hétel,

JOUR 9 : BATTAMBANG / PHNOM PENH

Petit-déjeuner a I'hétel. Route pour Phnom Penh a travers les provinces de Pursat et de
Kampong Chhnang. Arrét en route dans la ville de Pursat pour rencontrer les tailleurs de
marbre provenant de la chaine des Cardamomes, spécialité de la province. Découvrez un
village de potiers qui pratiquent des techniques ancestrales et dont les produits se
retrouvent partout au Cambodge depuls de nombreuses générations jusqu'aux gravures

des temples d'Angkor. Arrivee @ Phnom Penh en fin d'aprés-midi et installation & votre
hotel. Visite du marcheé russe réputé pour la diversité de ses marchandises. Vous y
trouverez tout aussi bien des antiquités que des épices ou des vétements de marques.
Diner dans un restaurant local. Nuit.

JOUR 10 : PHNOM PENH

Petit-déjeuner a I'hétel. Départ par la route vers |le Koh Dach. Aprés un transfert en
bateau, vous disposez d'un Tuk-Tuk ou d'un vélo pour apercevoir la vie traditionnelle dans
un cadre rural animée par les tisserands, les paysans travaillants dans les riziéres et
d'autres activités artisanales saisonniéres. Marché local avant de longer I'école primaire
du village et visitez une fabrique locale de crépe de lait de soja. Déjeuner dans un
restaurant local. Visite en direction des Killing Fields. Ce site historique affiche le chapitre
triste et cruel de I'histoire du Cambodge lorsque les Khmers rouges ont gouverné le pays
avec terreur et répression. Balade en cyclo-pousse & travers les quartiers animés de la
ville (durée 1h30) : la pagode Wat Ounalom et le quartier de I'ancienne cité administrative
coloniale datant de la fin du 19eme siécle. Visite de la plus emblématique pagode de la
ville, le Wat Phnom. Diner dans un restaurant local. Nuit a I'hétel

JOUR 11 : PHNOM PENH - LYON

Petit-déjeuner a I'hotel. Visite des principaux monuments de la ville avec le Palais Royal
et ses nombreux béatiments. Visite de la Pagode d'Argent. Elle abrite les fresques
inspirées du Ramayana et autres trésors de la couronne ainsi qu'une trés belle collection
de bouddha. Rencontre avec [|'essociation Champeay Art qui forme les jeunes
cambodgiens aux arts traditionnels dance, musique et dessin (Hors vacances scolaires et
jours fériés) . Déjeuner dans un restaurant local. Temps libre jusqu'a I'heure de votre
transfert, avec guide et chauffeur, pour rejoindre I'aéroport. Décollage sur vols réguliers
(avec un stop et une escale). Nuit & bord

JOUR 12 : LYON - CLERMONT
Arrivée a |'aéroport de Lyon. Transfert Retour en autocar vers Clermont Fd.
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NOTRE PRIX COMPREND : NE COMPREND PAS :

« Les transferts en autocar Clermont - Lyon - Clermont + Le supplément chambre individuelle : 350€
« Les vols Lyon / Phnom Penh / Lyon sur Emirates « Les assurances annulation, assistance, rapatriement,
- Les taxes d'aéroport a ce jour : 148 € révisables jusqu’a bagages et protection sanitaire ;: +145€
J-20. . Les frais de visa : 45% a payer & I'arrivée au Cambodge.
« L’hébergement en catégorie supérieure en chambre + Les pourboires guides 4€ / personnes / jour et
pour 2 personnes. conducteur 3€ / personnes / jour, donnés 2 titre indicatif.

« Pension compléte selon programme.
- Les excursions et visites mentionnées au programme

. Les guides locaux FORMALITES -

- L'accompagnatrice Ulysse Voyages
+ Passeport valide au moins 6 mois aprés la date de

retour
. Visa en supplément : 45% a payer a l'arrivée au
Cambodge.

ULYSSE VOYAGES
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