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NEPAL & BHOUTAN

ESCAPADE HIMALAYENNE
DEPART DE CLERMONT

JOUR 1 : CLERMONT - LYON - DUBAI
Transfert & I'aéroport de Lyon - St Exupéry, vol Emirates. Escale a
Dubal, arrivé a Katmandou au début de matinée du JOUR 2.

JOUR 2 : ARRIVEE A KATMANDOU

Accueil a l'aéroport international Tribhuvan de Katmandou par
notre représentant. Transfert a I'hotel et matinée libre jusqu'au
déjeuner. Visite du temple de Pashupatinath, un site hindou sacré
dédié a Lord Shiva, réputé pour son architecture en style pagode
et ses crémations sur les rives de la riviere Bagmati. Vous
découvrirez le stupa de Boudhanath, I'un des plus grands et des
plus importants monuments bouddhistes du Népal, entouré de
monastéres et de moulins a priéres. Diner et nuit a I'hotel.

JOUR 3 : KATHMANDOU

Petit-déjeuner, visite de la place Durbar Square de Katmandou,
classée a I'UNESCO. Ce site emblématique abrite d’anciens
temples, des palais et la résidence de la déesse vivante. Admirez
le palais historique Hanuman Dhoka, le majestueux temple Taleju
et Kasthamandap, un édifice Iégendaire construit a partir d’'un seul
arbre. Détruit lors du récent tremblement de terre, sa
reconstruction prendra du temps. Depuis I'époque des rois Malla,
ce lieu a éte le cosur social, religieux et politique de la ville. Poursuite vers le vénérable Swayambhunath, plus connu sous le nom
de « Monkey Temple ». Perché au sommet d'une colline a environ 4 km, ce site bouddhiste vieux de 2 000 ans fascine par son
stupa orné des yeux vigilants du Seigneur Bouddha. Déjeuner dans un restaurant local, puis découverte de Patan Durbar Square
sur la rive sud de la riviére Bagmati. Patan, I'une des trois anciennes villes royales de la vallée, est un véritable joyau architectural.
Ses sculptures en bois et en pierre, ses statues en métal et son architecture raffinée, elle abrite de nombreux temples bouddhistes
et hindous, ainsi qu'un patrimoine exceptionnel riche de plus de 1 200 monuments. Diner et nuit & I'hétel.

JOUR 4 : KATMANDOU - POKHARA

Petit-déjeuner, départ pour Pokhara, une ville réputée pour sa beauté naturelle, située a 827 m d'altitude et a 200 km a I'ouest de
Katmandou. Surnommée un véritable paradis sur terre, la vallée est traversée par des riviéres impétueuses et parsemée de lacs
aux eaux cristallines. Découverte de la région des lacs, offrant 'un des panoramas les plus spectaculaires au monde. Sur 140 km,
les majestueuses chaines de I'Himalaya semblent & portée de main, créant une atmosphére envoltante entre sérénité et
émerveillement. Déjeuner dans un restaurant local & Pokhara. Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 5 : POKHARA

Empruntant la route vers Sarangkot pour assister & un spectaculaire lever de soleil sur la majestueuse chaine de I'Annapurna,
ainsi que sur les sommets emblématiques du Machhapuchhre, du Dhaulagiri et du Manaslu. Poursuivez par la visite du temple
Bindabasini, 'un des sanctuaires hindous les plus vénérés de la région. Petit-déjeuner, exploration approfondie de Pokhara.
Découvrez la sérénité de la Pagode de la Paix, chutes de Davis et la grotte de Gupteshwar Mahadev. Visitez le village de
Tashiling avant de vous promener en bateau sur le lac Phewa. Déjeuner dans un restaurant local. Diner et nuit & Pokhara.

JOUR 6 : POKHARA - CHITWAN

Petit-déjeuner, départ pour Chitwan. Transfert a I'hotel et déjeuner au resort. Promenade a un village Tharu, ol vous découvrirez
la richesse culturelle et les traditions de cette communauté emblématique des plaines du Terai. Imprégnez-vous de leur mode de
vie unique et visitez le musée du village Tharu pour en apprendre davantage. Assistez a un briefing et une présentation des
activités a venir dans le parc national de Chitwan, un sanctuaire exceptionnel abritant une faune variée, dont le célébre rhinocéros
unicorne. Diner et nuit a I'hotel.




JOUR 7 : CHITWAN

Petit-déjeuner, partez au coeur du parc national de Chitwan. Promenade dans la nature,
un safari en jeep et une balade en cano&. Explorez la jungle subtropicale lors d'une
marche guidée, observez des cerfs, des rhinocéros et des ours paresseux...

Profitez ensuite d'une paisible balade en canoé& sur la riviere Rapti, parfaite pour
I'observation des oiseaux et la découverte d'espéces rares de crocodiles, comme le
Marsh Mugger et le Gharial. En scirée, assistez au spectacle de danse traditionnelle
Tharu, avec des performances captivantes telles que la danse du baton, la danse du feu
et la danse du paon. Diner et nuit a I'hétel.

JOUR 8 : CHITWAN - KATHMANDOU

Petit-déjeuner, retour a Katmandou. Transfert a 'hétel et déjeuner dans un restaurant
local. L'aprés-midi est libre pour faire du shopping ou explorer la ville a votre rythme. Le
soir, diner et nuit 2 Katmandou.

-

JOUR 9 : KATHMANDOU - PARO - THIMPHU 4

Petit-déjeuner, transfert & 'aéroport pour votre vol a destination de Paro. Bienvenue au
Bhoutan ! Acueillis puis conduits vers la capitale, Thimphu. En route, arrét au pont de fer
de Tamchog Lhakhang, un monument historique emblématique. Installation a I'hotel,
déjeuner dans un restaurant local. Découverte du National Memorial Chorten, un stupa
vénéré, suivi de 'admiration de la majestueuse statue de Bouddha Dordenma, I'une des
plus hautes statues de Bouddha au monde. Poursuite avec la visite du sanctuaire de
Takin, observez cet animal rare, embléme national du Bhoutan. Exploration du Thimphu
Dzong, la plus grande structure religieuse de la ville et siege du gouvernement central.
Diner et nuit & I'nétel @ Thimphu.

JOUR 10 : THIMHU - PUNAKHA

Petit-déjeuner, visite du musée du patrimoine folklorique, une ancienne ferme offrant un
apercu de la vie rurale bhoutanaise, suivie de I'école nationale de peinture. Arrét au siége
de la poste du Bhoutan, ol vous aurez 'opportunité de créer des timbres personnalisés
avec vos propres photos. Déjeuner, départ pour Punakha. Pause-café au col de Dochula,
panorama exceptionnel sur la chaine de I'Himalaya. Installation a I'ndtel. Diner et nuit a
I'hétel & Punakha.

JOUR 11 : PUNAKHA - THIMPHU - PARO

Petit-déjeuner, visite du Punakha Dzong, un chef-d'csuvre de ['architecture bhoutanaise,
entre les rivieres Pho Chu et Mo Chu. Ce monastére fortifié abrite une précieuse
collection d'objets bouddhistes et offre un cadre spectaculaire. Balade a travers les
rizieres et villages pittoresques pour rejoindre Chimi Lhakhang, le célébre temple de la
fertilité, lieu de pélerinage pour les couples en quéte de bénédiction. Panoramique vers
Paro en passant par le col de Dochula. Déjeuner dans un restaurant local. A l'arrivée a
Paro, installation & I'hétel avant la visite du Ta Dzong, une ancienne tour de guet
reconvertie en musée national, puis du Paro Dzong, considéré comme I'un des plus
beaux exemples de I'architecture bhoutanaise. Diner et nuit a I'hétel & Paro.

JOUR 12 : PARO - RANDONNEE AU NID DU TIGRE

Petit-déjeuner, randonnée inoubliable jusqu'au monastére de Taktsang. Perché a flanc de
falaise, ce site sacré offre une vue spectaculaire sur la vallée de Paro et une atmosphére
empreinte de spiritualité. Visite des ruines du Drukgyel Dzong, forteresse construite pour
célébrer la victoire du Bhoutan sur les envahisseurs tibétains. Panorama exceptionnel sur
le majestueux mont Chomolhari. Visite d'une ferme locale, ol vous découvrirez le mode
de vie traditionnel des Bhoutanais. En chemin, vous pourrez observer des habitants
pratiquant le tir a I'arc, le sport national, sur I'un des terrains dédiés a cette discipline.
Déjeuner dans un restaurant local. Diner et nuit & I'nétel & Paro.

JOUR 13 : PARO W KATMANDOU - DEPART

Petit-déjeuner, transfert & l'aéroport de Paro pour votre vol de retour a Katmandou.
Arrivée a l'aéroport de Katmandou, déjeuner. Dans |'aprés-midi, exploration du Durbar
Square de Bhaktapur, une cité historique réputée pour son art raffiné et son architecture
meédiévale. Admirez le Palais aux 55 fenétres, chef-d'ceuvre de I'époque Malla, ainsi que
le temple Nyatapola, une majestueuse pagode a cing étages, véritable embléme de la
ville. Si le temps le permet, visite du musée de la peinture Thanka, ol vous découvrirez
I'un des arts traditionnels les plus emblématiques du Bhoutan. Diner et transfert a
I'aéroport international pour votre vol de retour.

JOUR 14 : KATMANDOU - LYON - CLERMONT FD
Vol Emirates direction Lyon, via Dubai, puis transfert en autocar de I'aéroport de St
Exupéry a Clermont Ferrand.
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Acompte 100€ Mammum 14personnes

NOTRE PRIX COMPREND : NE COMPREND PAS :

Accompagnement durant tout le circuit par le responsable de
notre agence réceptive + guide local francophone

Transfert en autocar a I'aéroport de LYON St Exupéry A/R
Vol Emirates : LYON - KATMANDOU A/R via Dubai, compris
taxes d'aéroport

Vol intérieur : Katmandou - Paro (Bhoutan) A/R
Hébergement hotels tout confort (4*nl) en chambre double
Pension compléte du déjeuner du Jour 2 au diner du Jour 13
hors boisson

Droits d'entrée dans les monuments

Droits d'entrée dans les parcs nationaux, plan de la jungle,
repas et activités dans la jungle

Frais de visa et de la taxe de développement durable pour le
Bhoutan

Taxes et frais de parking

» Chambre Individuelle : +860€

» Frais de visa pours le Népal

» Les Assurances annulation, assistance, rapatriement,
bagages et protection sanitaire : +335€

+ Les pourboires usuels (a titre indicatif) : guide
accompagnateur : 5 €/jour // chauffeur : 2 €/jour // aide
chauffeur : 1 €/jour // autres services (bagagistes,
restaurants, rickshaw, garde de chaussures dans les
temples, spectacles... = env. 20-25 €/pers. pour le circuit

FORMALITES

« Passeport valide au moins 6 mois aprés la date de retour
- Visa en supplément : 30$ a payer a l'arrivée au Nepal.

ULYSSE VOYAGES
Siége social : 23 bd de la République- 63200 RIOM- www.ulysse-voyages.fr
SARL AU CAPITAL DE 50 600 € - APE 7911Z - id intra com : FR46381412030 - SIRET 381 412 030 000 29
AGENCE AGREE IATA - ATOUT France IMO63100003 - RCP GRAS SAVOYE/HISCOX33 QUAI DE DION BOUTON - 92814 PUTEAUX CEDEX // CAUTION FINANCIERE APST 15 AE CARNOT 501



